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'SMERNICE - VNITRNI RAD
SKOLNi JIDELNA-VYDEJNA

C.j.

ZS/335/2025 Uginnost od: 1. 9. 2025

Vypracovala: Mgr. Radka Hamiikova, Ph.D. | Skolska rada schvalila dne: 1. 9. 2025

Spisovy znak: 4.1 Skartaéni znak: A5

Cl. 1 Uvodni ustanoveni

. Vydejna slouzi pracovnikim Skolni jidelny-vydejny k pfipravé a vydeji svacin,

studenych i teplych napoju a jidel pro déti Matefské Skoly Monty School (dale ,déti) a
z2aky Zakladni Skoly a Stfedni Skoly Monty School (dale ,zak").
Ve vydejné je také zajistovan pitny rezim pro déti a zaky b&éhem celého dne.

. Jidelna — vydejna slouzi ke stravovani zaku a zaméstnancui Skoly a vydeji svacin a

obédu.

Cl. Il Legislativni ramec

Vnitini a provozni fad Skolni jidelny — vydejny je zpracovan v souladu s témito zakony a
vyhlaskami:

1.
2.
3.

Zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpis.

Zakona €. 274/2003 Sb., o ochrané vefejného zdravi

Vyhlaska €. 94/2006 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé
v pfispévkovych organizacich zfizenych USC, ve znéni pozdéjSich piedpisi.

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004, o hygiené potravin,
ve znéni pozdéjSich predpisu.

Vyhlasky €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni novely €. 310/2025 Sb.
platnych hygienickych predpisu.

CI. lll Organizace pfipravy a vydeje stravy pro déti MS a zaky ZS a SS

Provoz v jidelné-vydejné: pondéli—patek 7.30 — 16.00 hodin
Vydej stravy: Podle vyhl. €. 107/2005 Sb., §2, odst. 7 konzumuiji stravnici jidla vyhradné
ve Skolni jidelné. Pokrmy jsou urCeny k pfimé spotfebé, nejdéle v8ak 4 hodiny
od dokongeni jejich tepelné Gpravy (vyhl. 137/2004 Sb., §25, odst. 2). Skolnim
stravovanim se rozumi stravovani zakd v dobé pfitomnosti ve Skole a prvni den
neplanované nepfitomnosti.

e Dopoledni svacina 8.30 — 10.30 hodin

e Obéd 11.30 — 13.30 hodin
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e Odpoledni svacina 14.30 — 16.00 hodin

3. Jidlo vydavaji pracovnici Skolni vydejny, ktefi jsou proSkoleni v oblasti hygieny a

bezpecnosti potravin.
V dobé& vydavani jidla, je véem ostatnim zaméstnancim SS, ZS a MS zakazan vstup
do kuchyrnky. V8echny osoby vstupujici do kuchyfky jsou povinny respektovat
hygienické zasady, ktere v kuchynce plati. V kuchyrice se nesmi povalovat zbytky jidla,
kuchynka musi byt vzdy fadné uklizena a vSechny plochy museji byt pravidelné
dezinfikovany.

4. MS -jidlo (svaéiny i obéd) do heren roznaseji ugitelé. Po jidle ugitelé pfinesou pouZité

nadobi a tacy do kuchynky, kde je pfedaji pracovnicim kuchyné&, které nadobi vlozi
do myc¢ky.
ZS a S8 - Zaci a studenti dostavaiji individualng své porce jidla (svagina), které si
odnas$eji za dozoru vyucujiciho ucitele do svych tfid. Obédy se vydavaji v jidelné jak
pro studenty a zaky, tak i pro zaméstnance. Kazdy stravnik si vezme tac a pfibor a
u vydejniho pultu poCka, az mu pracovnik vydeje stravy pfipravi obéd, ktery si zak
polozi na podnos a odnese k jidelnimu stolu. Po konzumaci obé&da stravnik odnese
pouzité nadobi a vlozi jej i s tacem do voziku pro ukladani tact a nadobi. Pracovnik
vydejny tacy roztfidi a nadobi vlozi do mycky.

5. Stravnikim je vstup do kuchyrky pfisné zakazan.

6. Dietni stravovani — neni zajiStovano, ale po pfedchozi domluvé a na zakladé
lékafského potvrzeni je umoznéno si vlastni stravu do Skolni jidelny donést. Strava
bude ulozena podle jeji povahy v chladni¢ce nebo na jiném ureném misté oddélené
od pokrmu pfipravenych ve Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. Za obsah
pfenasenych jidlonosiCu odpovida zakonny zastupce.

7. Aktualni jidelni listek v€etné vyskytujicich se alergenl v jidle — v aplikaci STRAVA.CZ
a déle je je vyvé$en na informadni tabuli v MS a v jidelné pfi vstupu. Stejné tak je pi
vstupu do jidelny vyvéSen aktualni seznam pfihlaSenych k ob&du pro dany den.
Obédy jsou dodavany externi firmou Zdrava vaiecka — 8kolni jidelna — vyvafovna s.r.o.

8. Do jidelny maji povolen vstup pouze stravnici, ktefi maji dany den pfihlaSen obéd, nebo
maji obéd vlastni.

9. Z&k/zékyné si mUze pfinaset své vlastni jidlo, ohiat ho ve $kolni mikrovinné troubé a
jist si jej spole€né s ostatnimi ve Skolni jidelné na zakladé dohody (pfedchozim
oznamenim zakonného zastupce mezi 8kolou a zakonnym zastupcem Zaka/zakyné).
Moznost konzumace vlastniho jidla ve Skolni jidelné se vztahuje na vSechny zaky
Skoly. Pokud je zak pfihlasen ke Skolnimu stravovani, Ize donasku stravy kombinovat:
Cast jidla z jidelny (napf. napoj, salat, polévka, pfiloha) + ¢ast jidla doneseného (hlavni
chod). Pi odbéru pouze &asti ob&da se uétuje plna cena obé&da. Skolni jidelna poskytne
zakovi/zakyni nezbytnou pomoc, nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla, myti nadobi
ani likvidaci zbytkd vlastni stravy. Zak/zakyné& nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu
dalSim stravnikim. Zakonny zastupce zaka/zakyné zodpovida za bezpecnost a
zdravotni nezavadnost viastni donesené stravy.
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Cl. IV Prava a povinnosti stravniki a zakonnych zastupcti
Zak - stravnik ma pravo:
o stravovat se ve Skolni jidelné,
¢ na kvalitni a vyvazenou stravu dle platnych pravnich predpisa,
¢ na informace tykajici se Skolniho stravovani,
e vznaSet pfipominky ke stravovani,
¢ na zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi ve zdravém Zivotnim prostfedi,
e na ochranu pfed jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo
psychickym nasilim.

Zak - stravnik ma povinnost:

e dodrZovat vnitfni fad Skolni jidelny,

e chovat se pfi stravovani ohleduplng, v souladu s hygienickymi a spoleCenskymi
pravidly stolovani,

e fidit se pokyny dohlizejiciho pedagogického pracovnika, pfip. kucharky,

¢ nenosit do jidelny véci nesouvisejici se stravovanim,

e umoznit plynuly chod vydeje obédu véetné ¢asného odchodu z jidelny,

e odnést po jidle pouzité nadobi, zanechat po sobé Cisté misto u stolu a zasunout
zidli,

e zamezit plytvani s potravinami, nepohazovat potraviny po vydejné ani v okoli
Skoly.

Zakonny zastupce ma pravo:
¢ na informace souvisejici se Skolnim stravovanim,
e vznaSet pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny.

Zakonny zastupce ma povinnost:
o informovat $kolu 0 zméné zdravotniho stavu, ktera by vyZadovala stravovaci
omezeni, pfipadné pozadavky na dietu,
e hradit stravné ve stanovené vysi.

Cl. V Podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahG mezi stravniky, zakonnymi
zastupci a zaméstnanci Skoly
e Dohled ve skolni jidelné vydava stravnikim a zakonnym zastupcim stravnik
takové pokyny, které souvisi s plnénim Vnitfniho fadu Skolni jidelny, zajiStuje
bezpeénost a nezbytna organizacni opatieni.
e Ve Skolni jidelné se stravnik chova slusné, zdravi zaméstnance Skoly a
respektuje pokyny dohlizejiciho pedagogického pracovnika.
¢ Informace, které zakonny zastupce poskytne o nezletilém stravnikovi (zdravotni
zpusobilost apod.) jsou divérné a vSichni zaméstnanci Skoly se fidi zakonem
¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajq.
e Vsichni stravnici, jejich zakonni zastupci a zaméstnanci Skoly ve vzajemnych
vztazich vychazeji ze zasad vzajemné ucty, respektu, ndzorové snasenlivosti,
solidarity a dustojnosti.
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Rozsah stravovacich sluzeb
Skoalni jidelna zajistuje stravu pro:
e vlastni zaméstnance,
e zaky zakladni skoly.

Cl. VI Pfihlagovani a odhlasovani

1.

Stravnik se pfihlasi pfes stranky strava.cz, kde vybere pfihladeni uctem jidelny a zada
Cislo jidelny 10754, dale postupuje podle navodu, ktery bude zaslan zajemci o stravu
do e-mailu, kde bude uveden i variabilni symbol, ktery je pouZije pfi uhradé, vloZeni
penéz na ucet jidelny. Automatické objednavani v aplikaci se objednavka stravy
provede automaticky vzdy k 20 dni v mésici. Podminkou je dostate¢ny finanéni
zUstatek na uctu. Objednava se pouze vybér €. 1. Kazdy pfihlaSeny uzivatel aplikace
nese odpovédnost za svoje pfihlasky a odhlasky stravy a je povinen v dobé aktivniho
stravovani si je pravidelné kontrolovat.

Stravu Ize objednat az po provedeni bezhotovostni platby s variabilnim symbolem
zaslanym na e-mail, a to bud’ pfevodem nebo pfes QR kdd, ktery bude zobrazen na
stankach jidelny v sekci ,,O jidelné — konta a platby®. Pfeplatky po ukon&eni Skolniho
roku automaticky pfechazeji do obdobi nasledujiciho Skolniho roku.

Obédy se objednavaji do 5:00 hod. daného dne, pozdéji to neni mozné. Odhlaseni
stravy na dany den je mozné do 5:00 hod. Pozdéji obéd odhlasit nelze. Na obdobi
prazdnin a mimofradného volna je strava odhlaSovana automaticky. V pfipadé
onemocnéni, absence je rodi¢ povinen dité odhlasit ze stravovani. V prvnim dnu
nemoci je mozno stravu odebrat do jidlonosi€l, pokud nebyla v€as odhlasena.
Za neodhlaSené a neodebrané obédy neni poskytovana nahrada. Vydej obéda
do jidlonosice je mozny v ¢ase od 11:30 hod. do 11:45 hod.

Cena obéda:

pro déti od 3-4 let MS: 38,- K&
pro déti od 5-6 let MS: 39,- K&
pro zaky ZS od 6-10 let: 46,- K&.
pro zaky ZS od 11-14 let: 48,- K&.
pro zaky ZS od 15 let: 48,- K&.
pro studenty lycea: 54,- K¢.

pro zaméstnance skoly: 54,- K&.

Stravovani v dobé nemoci a v dobé prazdnin

Zafizeni 8kolniho stravovani a tedy i $kolni jidelna zabezpe€uje hmotnou péci pro déti
a zaky pouze v dobé jejich pobytu ve Skole. Za pobyt ve Skole se povazuje i prvni den
neplanované nepfitomnosti ditéte nebo zaka ve Skole.

V prvni den nepfitomnosti ditéte nebo zaka, mize stravu odnést v jidlonosi€i zakonny
zastupce ditéte nebo Zaka, nebo jim povéfena osoba.

Druhy den a dalSi dny nepfitomnosti ve Skole nejsou povaZzovany za pobyt ditéte nebo
zaka ve Skole, proto dité nebo Zak nema narok na zvyhodnéné stravovani. Zakonny

4
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zastupce ditéte nebo zaka, nebo jim povéfena osoba muize od druhého dne
nepritomnosti ditéte nebo zaka stravu odebirat do jidlonosiCe, ale pouze za plnou cenu.
e V dobé prazdnin neni Zakum zakladni Skoly strava poskytovana.

Cl. VIl Podminky zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti a zaka a jejich
ochrany pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili

1. Dohled nad détmi a zaky

e Dohledy ve Skolni jidelné stanovuje feditel Skoly.

o Dohled nad nezletilymi détmi a zaky v jidelné zajistuji pedagogicti pracovnici Skoly
dle rozpisu pracovni doby, dohledl na pfisluSny kalendafni rok nebo aktualniho
suplovani. Rozvrh dozorU je k dispozici v Edookitu.

2. Povinnosti dohledu ve skolni jidelné:

e ruCi za poradek a klid v prostorach jidelny;

e nenuti stravniky nasilné do jidla;

e sleduje stolovani déti a zaku a upozorfiuje na nedostatky v kultufe stolovani;

e dba na sludné a ohledupliné chovani a dodrzovani hygieny;

e sleduje reakce stravnik(l na mnozstvi a kvalitu jidla;

e sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladaciho okénka;
e dba na bezpec€nost stravujicich se zaku;

e reguluje osvétleni v jidelng;

e zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuiji.

3. Predchazeni uraziim, informace o povinnosti hlaseni pfripadnych urazi

e Stravnici jsou povinni chranit své zdravi, zdravi svych spoluzaku, zaméstnancu Skoly i
ostatnich osob.

e Bezpec€nost a ochrana zdravi stravnikl ve Skolni jidelné je zajiSténa po celou dobu
jejiho provozu.

o K zajisténi bezpelnosti ve Skolni jidelné je ur€en pedagogicky dohled.

e Stravnici jsou seznamovani se zasadami bezpeCnosti a ochrany zdravi, pravidly
chovani a hygieny.

e Stravnici dodrzuji pfi vSech svych Cinnostech zasady bezpeénosti a ochrany zdravi, pfi
svém pocCinani maji na paméti nebezpeli urazu. Dodrzuji pravidla slusného chovani a
hygieny.

o Pedagogicky dohled dba o bezpe€nost stravujicich se, organizuje odbér stravy a
zajistuje Cistotu a bezpeCnost prostiedi, zejména podlahy. Stravnici se mohou
v pfipadé potfeby na pedagogicky dohled obracet.

e Kazdy uraz, poranéni ¢i nehoda ve Skolni jidelné se okamzité hlasi pedagogickému
dohledu. Zdravotni indispozici stravnik neprodlené oznami pedagogickému dohledu,
ktery poskytne potfebnou péci, uvédomi vedeni Skoly a zakonné zastupce, pfipadné
zajisti transport zranéného v doprovodu zakonného zastupce &i jiné povérené osoby.
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Zajisténi kazné, pravidel slusného chovani, dodrzovani hygienickych zasad a
stravovacich navyku

Ve 8kolni jidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrZuji hygienicka pravidla a fad
Skolni jidelny, Fidi se pokyny pedagogickych pracovniku, ktefi v jidelné vykonavaiji
dohled, pfip. pracovnika provozu Skolni jidelny.

Béhem vydeje stravy zajistuji mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny,
atd.) provozni pracovnice.

VSechny soucasti obéda jsou na stolni nadobi nabirany a nalévany zaméstnanci Skoly.
Napoj si mlze stravnik nalit sam u samostatného napojového stolu.

Jidlo a napoje se konzumuiji u stolu vsedé.

Stravnici nesmi byt nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani.
Jidla podavana v ramci Skolniho stravovani konzumuiji stravnici v prostorach Skolni
jidelny dle vyhlasky €. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, § 2, odst. 7.

Cl. VIl Prevence pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili

Je zakazano noSeni, drzeni, distribuce, konzumace a zneuzivani navykovych latek
(alkohol, cigarety v€etné elektronickych, drogy) ve vSech Castech Skoly.

Projevy Sikany mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZovani apod.,
kterych by se dopoustéli jednotlivci nebo skupiny vaci jinym osobam nebo skupinam,
jsou v prostorach Skoly pfisné zakazany.

Cl. IX Podminky zachazeni s majetkem $kolni jidelny

-_—

Stravnikim je zakazano poskozovat nebo nicit majetek Skolni jidelny.

Stravnici okamzité oznami zjisténé zavady Skolniho majetku pedagogickému dohledu
ve Skolni jidelné.

Skodu na majetku $kolni jidelny, kterou zptsobi Zak svévolné nebo z nedbalosti, je
povinen zakonny zastupce Zaka v plné vysi uhradit.

Stravnici odkladaji pouzité nadobi na misto k tomu uréenému - okénku pro vraceni
nadobi.

Stravnici nesmi bez souhlasu dohliZejiciho pedagogického pracovnika ze Skolni jidelny
vynaset inventar Skolni jidelny, jako jsou napfiklad talife, pfibory, sklenice, zidle apod.

. X Povinnosti zaméstnanct — pracovniki jidelny-vydejny

Pracovnici vydejny jsou povinni nosit Cisty pracovni odév, obuv a pokryvku hlavy.
Pracovnici nesmi manipulovat s potravinami v pfipadé pfiznakli onemocnéni.

Myti rukou je povinné pfed zacatkem smény, po pouziti toalety, po manipulaci s odpady
a syrovymi potravinami.

Pracovnici pfi vstupu do kuchyriky pohledem zkontroluji funk&nost zapojeni chladniCek
a odstaveni ostatnich elektrickych spotfebicu do bezpe¢né polohy (tj. vytazeni zastréek
spotfebi¢l nebo polohu ,vypnuto® u vypinaCl zasuvek prodluzovacich kabell apod.).
Pfipadné zjisténé nedostatky neprodlené hlasi vedeni Skoly.
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5. Pracovnici v kuchyrice jsou napomocni pfi tvorbé jidelnicku zaka SS, ZS a MS a
podileji se na zabezpec€eni surovin pro svacinky déti a zaka. Za tim u¢elem maximalné
hospodarné vyuzivaji dostupné suroviny a dodavky ovoce a mlé€¢nych vyrobkud v ramci
dotacnich program( ,,Ovoce do $kol“ a ,MIéko do Skol“.

6. Pracovnici v kuchynce jsou odpovédni za dodrzovani hygienickych predpist pro
pfipravu svacinek zakum vc€etné pouzivani predepsanych osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk (OOPP) v souladu s pfislusnou interni smérnici o OOPP. Dale
jsou odpovédni za kontrolu dat spotfeby uchovavanych potravin a za dodrZzovani zasad
HACCP, tj. napf. pravidelnou kontrolu teplot dodavanych pokrmu dle interni smérnice.

7. Pracovnici v kuchynce jsou povinni udrzovat veskera zafizeni kuchynky v maximalni
Cistoté, k myti rukou pouzivat tekutd mydla a jednorazové ruéniky, jejich doplhovani
vyzadovat u uklidové firmy.

8. Kazdou zjisténou zavadu ve vybaveni kuchyriky neprodlené hlasit vedeni Skoly, dbat
na usporna opatfeni v oblasti Setfeni energii (elektricky proud, voda), pfi odchodu
z kuchynky zkontrolovat vypnuti elektrickych spotfebiCl a vytazeni ze zasuvky
(s vyjimkou chladni¢ek), uzavieni ventilll vody a uzavieni oken.

9. Pravidelny uklid prostor kuchyhky a Skolni jidelny — vydejny je zajiStovan externi
uklidovou firmou.

Cl. XI Zavéreéna ustanoveni

Veskeré pfipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu Skolni jidelny (vydejny) jsou pfijimany na sekretariaté Skoly a dale feSeny
Feditelkou SS, ZS a MS Monty School.

Dnem ucinnosti tohoto fadu pozbyvaji platnosti vSechny predesié provozni a vnitfni fady skolni
jidelny — vydejny.

V Ostravé dne 1. 9. 2025

Mgr. Radka Hamfikov4, Ph.D.
feditelka
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