SS, ZS a MS Monty School, Spanielova 6227/3, 708 00 Ostrava-Poruba
www.montyskola.cz, info@montyskola.cz "‘@P

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNI DRUZINY

SS, ZS A MS MONTY SCHOOL, S.P.O.


http://www.montyskola.cz/
mailto:info@montyskola.cz

IDENTIFIKACNI UDAJE
Adresa 3koly: Spanielova 6227/3, 708 00 Ostrava - Poruba

Nazev $kolské pravnické osoby: Stiedni Skola, zdkladni Skola a matefska skola Monty
School

Z¥izovatel §koly: Monty School s.r.o.

16:71 340912

1Z0: 151 040 079
Pravni forma: Skolska pravnicka osoba

Kontakty: info@montyskola.cz

Reditelka §koly: Mgr. Radka Hamiikova, Ph.D.

Platnost dokumentu od 1. 9. 2024

1. Prostorové, materialni a personalni podminky

Skolni druZina se nachazi v prvnim patie budovy Zakladni §koly Monty School, §.p.o. DruZina
disponuje dvéma Skolnimi tfidami, které jsou vybaveny v souladu s hygienickymi normami.
Skolni druzina ma k dispozici také $kolni venkovni h#i§té a dale mize vyuzivat viechny
prostory Skoly, véetné pocitacové ucebny. Celkova kapacita druziny je 20 déti, které tvoti jedno
odd¢leni, a navstévuji ji déti 1.- 5.tfidy. Sluzby druziny jsou dany v rozsahu daném vnitinim
fadem Skolni druziny. Dil¢i aktivity v zajmovych krouZcich provadéji k tomu urcent lektofi.

2. Charakteristika Skolni druZiny

Skolni druzina se ve své &innosti fidi vyhlaskou MSMT CR &. 74/2005 Sb. O z&jmovém
vzdelavani a Skolskym zédkonem ¢. 561/2004 Sb. Vzdélavaci program pro Skolni druzinu je
soucasti SVP pro zakladni vzdélavani. SVP §kolni druziny vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét, ktera zahrnuje vse, co se tyka ¢loveka, rodiny, spolecnosti, ptirody, zdravi a dalSich
témat, na které se vzdélavani druziny zamétuje.

V druzing je kladen diiraz na odpocinek a relaxaci déti po vyu€ovani a kompenzaci sedavych
aktivit. Pro odpocinek a relaxaci je vymezen Cas, ktery zaci vyuzivaji pro volnou klidnou hru,
Cteni, kresleni, povidani a dalsi klidné Cinnosti dle vlastni volby.

Skolni druZina se zabyva také zajmovym vzdélavanim. Vychovava k smysluplnému vyuZivéni
volného Casu a vybavuje déti dostatkem ndméth pro jeho napliiovani. Uskuteciiuje jej formou
pravidelné vychovné vzdélavaci a zajmové cinnosti, prilezitostnymi akcemi a nabidkou
sportovnich aktivit. UmoZznuje détem 1 odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druziné naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné cile
vzdélavani dané Skolskym zdkonem v § 2, odst. 2.:

- rozviji osobnost ¢lovéka i jeho uceni a poznani, upeviuje a rozviji ziskané védomosti,
coz zahrnuje osvojovani zakladi hodnot pro osobni a ob¢ansky zivot
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- upeviuje zasady demokracie, zakladnich lidskych prav a svobod

- vytvari pozitivni vztah k zivotnimu prostfedi a jeho ochrané

- zprostiedkovava znalosti o bezpecnosti a ochrané zdravi

- vychovava k smysluplnému vyuziti volného ¢asu a vybavuje déti dostatkem naméta pro
jeho napliiovani



3. Cile Skolni druziny a kompetence

Cile $kolni druziny:

° Kompenzovat jednostranné zatiZzeni déti z vyucovani.

) Nabizet relaxacni a odpoc¢inkové Cinnosti. Zaroven vést k smysluplnému vyuziti
volného ¢asu.

° V fizenych ¢innostech dopliiovat znalosti ziskané ve vyucovani.

° Vést déti k vzajemné toleranci, pochopeni, ohleduplnosti a respektu. Rozvijet zdravy
vztah k sobé samému.

° Vést déti k tomu, aby umely vhodnou formou vyjadiit své pocity, myslenky, nazory.
° Vést déti k naslouchani ostatnim, vzdjemné diskuzi na slu$né trovni a pfijeti nazoru
druhych.

° Vést déti ke slusnému chovani.

) Vést déti k pohybu.

° Rozvijet pfirozenou zvédavost a podpofit ji pfedkladanim novych informaci,
zkuSenosti a zazitkd z riznych oblasti zivota ¢lovéka, spolecnosti a ptirodnich véd.

° Rozvijet vztah k pfirod¢ a zviratiim, jejich respektu a ochrané.

° Upevnovat hygienické navyky a vést k ochran¢ zdravi, udrzovani potadku a Cistoty.

Vést déti k ohleduplnému chovani k vécem (nabytku, vybaveni, hrackam).

Kompetence:

Kompetence k uceni

Vychovatel - lektor:

- prohlubuje informace o svéte lidi, kultute, ptirod¢ a technice

- vede déti k pokladani otazek, hledani odpovédi, zkoumani, objevovani, vSimani si
souvislosti mezi jevy

- nabizi aktivity, pti kterych déti ziskané zkusSenosti uplatiiuji v praktickych situacich

- ukazuje smysl uceni, vytvari pozitivni vztah k uceni, uci, jak si zorganizovat uceni a
zhodnotit jeho vysledky.

Kompetence k feSeni problémi

Vychovatel - lektor:

- vede klogickému a kreativnimu uvaZovani a feSeni problémi, k pochopeni, Ze
vyhybani se feSeni problémi nevede k cili

- uci déti problém pochopit, zjistit pfi¢inu, promyslet a planovat jeho feSeni, uvédomovat
st nasledky svych ¢inti a kriticky zhodnotit vysledky svych €int.

Kompetence komunikativni

Vychovatel - lektor:

- zapojuje déti do diskuse

- v komunikaci mezi vrstevniky a dospélymi jim umoziuje vyjadfovat jejich postoje,
nazory, prozitky, pocity, nalady

- uc¢i formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se
vystizné, souvisle a kultivované

- nezapomind, ze ke spravné komunikaci, plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci
patfi také naslouchani druhym

Kompetence socialni a personalni
Vychovatel - lektor:
- vede k uvédomeéni, ze dité za sebe a své jednani odpovida a nese disledky



- vede k vnimavosti ditéte k nespravedlnosti, ublizovani, ponizovani, lhostejnosti a
agresivité v mezilidskych vztazich a uci je hledat spravna feseni

- umozinuje spolupraci ve skupiné tak, aby dité bylo schopno tolerovat a respektovat
druhé a uzavirat kompromisy, aby se dokazalo prosadit i podfidit vétSinovému rozhodnuti

- uplatiiuje zakladni spolecenské navyky

Kompetence ob¢anska

Vychovatel - lektor:

- seznamuje déti s jejich pravy a vede je k plnéni povinnosti, zodpovédnému chovani
v riznych, 1 krizovych, situacich

- vede déti k respektovani prav druhych

- podili se na formovani zdravého a bezpecného prosttedi ptirodniho i spole¢enského

- vede déti k reflexi zakladnich ekologickych souvislosti

- vede k respektu a ochrané naSich kulturnich i historickych tradic.

Kompetence pracovni

Vychovatel - lektor:

- uci déti dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zdvazky

- uc¢i bezpecné a ucelné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni a pfizpiisobeni se
zménénym pracovnim podminkédm

- umoziuje zakiim samostatné prezentovat vysledky své prace a uc¢i vysledky objektivné
hodnotit z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodamosti, ochrany zdravi, ptirody a kulturnich a
spolecenskych hodnot.

Kompetence volnocasova

Vychovatel - lektor:

- rozviji schopnost ditéte ucelné travit volny cas tak, aby se orientovalo v moZnostech
jeho aktivniho a smysluplného vyuziti

- umoziuje ditéti svobodné vybirat zdjmové Cinnosti podle jeho dispozic, rozvijet své
zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech

- nacvicuje s dité¢tem uméni odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného Casu

- vybavuje déti ¢innostné zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi



4. Vychovné a vzdélavaci strategie na urovni Skoly zavazné pro Skolni

druZinu:
KOMPETENCE Z RVP VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI
SKOLY
) Vedeme zaka k zodpovédnosti za jeho uceni.
° Vedeme zéka ke kritickému vyhodnocovani jeho
studijnich vysledki, k analyze slabin, k vytvareni strategii
pro odstranéni nedostatkil a k samostatnému planovani jeho
dalsi vzdélavaci cesty.
KOMPETENCE ° Uc11}1€ vzaka uvzwat Vforrny prace, kt’ere zmensuji
o stresovou zatéz, a uvédomeéle dodrzovat zasady psychohygieny.
K UCENI " oy . 9 ;
D . . ° Vedeme zéka k flexibilni reakci na zménu podminek
Z4ak si osvoji strategie ueni
uceni a je motivovan pro ° Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim,

celozivotni vzdélavani.

praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci, orientaci
v tabulkéch, diagramech a grafech, na zvladnuti matematickych
a modelovych nastroju.

KOMPETENCE

K RESENI{
PROBLEMU

74k je podnécovan k
tvofivému myslent,

k logickému uvazovani
a k feSeni problémi.

° Nabizime praci s metodami kritického mysleni.
) Vedeme zdka k vytvateni a usporadavani
reprezentativniho portfolia jeho praci.

) Vedeme zdka k zaujimani aktivniho postoje

k problémovym situacim vzniklym v ramci tfidy a k navrhovani
jejich fesent.

° Nabizime moZnost prace ve $kolnim parlamentu.
° Umoziujeme zakovi podilet se na organizaci akci
potadanych Skolou.

° Nabizime mozZnost ti¢asti zdka ve védomostnich a

vytvarnych soutézich, na olympiddach, projektech a sportovnich
akcich.

° Pii feSeni problému vedeme Zzaka k vytvareni
alternativnich strategii a k vyhledavani informaci vedoucich

k jeho feSenti.

° Pii feSeni problému vedeme Zaka tak, aby se nenechal
odradit dil¢im neuspéchem.




KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI
74k viestranné a G&inné
komunikuje.

) Uc¢ime zéka kultivovanému vyjadfovani v ustnim i v
pisemném projevu.

° Uc¢ime zéka volbé komunikacniho kédu pfiméfeného
komunikacni situaci.

° Vedeme zaka tak, aby rozvijel svou vnimavost viici
nonverbalnim a paralingvistickym prostfedkiim a vhodné jich
vyuzival.

° V cizich jazycich klademe diraz na konverzacni
dovednosti zdka a na dorozuméni se pisemnou formou.

° Vedeme zédka k verbalni prezentaci vysledku jeho prace.
° Uc¢ime zaka komunikovat ve skupin¢, naslouchat i
argumentovat a dospét k obecné pfijatelnému konsensu.

° Umoznujeme zakovi praci s modernimi komunika¢nimi
a informac¢nimi technologiemi.

° Vedeme zdka k vnimavosti viici uméni jako alternativni
formé komunikace, ktera rozviji emocionalni sloZku jeho
osobnosti.

KOMPETENCE
SOCIALNI

A PERSONALNT{

74k je schopen spoluprace
a respektuje praci a uspéchy
druhych i vlastni.

° Uc¢ime Zaka pracovat v tymu.

° Vedeme zdka ke sttidani roli v tymu (mluvci, Casoméric,
zapisovatel...).

° Pii praci v tymu vedeme zéaka k ochot¢ podélit se o
pomtucky a material.

) Ucime zéka ocenovat praci ¢lent skupiny, ptipadné

nedostatky popisovat kultivované a vécné, konflikty fesit
konstruktivné.

° Umoziujeme zadkovskym kolektiviim vytvéret vlastni
tfidni pravidla v souladu s fadem Skoly.

KOMPETENCE
OBCANSKE

74k se projevuje jako
svobodna

a zodpovédna osobnost
schopna

uplatiiovat sva prava a
napliovat

sv€ povinnosti.

° Ucime zaka znat sva prava a respektovat prava druhych.
° Vedeme zéka k zodpovédnému ptistupu pii plnéni jeho
povinnosti.

° Vedeme zaka k dodrzovani tfidnich pravidel, pravidel
danych fadem Skoly i k dodrzovani §irsi spolecenské normy.

° Ve skole, na akcich pofadanych Skolou i na vetejnosti
dasledné vyzadujeme dodrzovani zasad bezpecnosti.

° V krizové situaci a situaci ohroZujici zdravi a Zivot
dasledné vyZadujeme, aby Zak postupoval podle pokynti
kompetentnich osob.

° Vedeme zaka k zaujeti odmitavého postoje

k vandalismu, poskozovani zZivotniho prostiedi a zneuzivani
psychotropnich latek.

) Vedeme zdka k zodpovédnému pftistupu k ochrané
zivotniho prostiedi.

° Umoznujeme zakovi podilet se na sbérovych akcich
skoly.

° Vedeme zaka k respektovani individualnich rozdilu,
kulturnich, hodnotovych, nabozenskych a jinych odliSnosti
spoluzak ve skole i obfant spole¢nosti.

° Vedeme zaka k solidarité, umoznujeme mu podilet se na
sbirkach a dobrocinnych akcich ve prospéch znevyhodnénych
¢lent spolecnosti a na sponzorovani zvirat v ZOO.




KOMPETENCE
PRACOVNI

74k poznava a rozviji své
schopnosti i realné
moznosti

a uplatiiuje je spolu

s osvojenymi

védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni
zivotni 1 profesni orientaci.

) Vedeme zdka k ticelné organizaci vlastni prace a
k udrzovéni pracovniho mista v pofadku po celou dobu prace.

° Disledné vyzadujeme dodrzovani predpist o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci.

° Vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a
terminech.

° Ucime zéka hospodame¢ pracovat se surovinami,
materidlem a energii.

° Vedeme zéka k realistickému hodnoceni jeho osobnich

zvlastnosti a predpokladii, moznosti i omezeni a k uvédomeéni si
nutnosti sebepoznani pro spravnou volbu povolani.

° Vedeme zaka tak, aby pfi volb¢ dalsi vzdélavaci

cesty piihlizel k situaci na trhu prace v regionu.

° Seznamujeme Zaka s nabidkami vzdélavani a profesni
pfipravy.

° UmozZiujeme zakovi Ui€ast na poznavacich exkurzich a
besed¢ k volbé povolani.

° Nabizime zaktim zajmové aktivity.

° Umoznujeme zakovi ptispivat do Skolniho ¢asopisu.




S. Priifezova témata, jimz se vénuje pozornost pri ¢innostech ve §kolni

druziné:

Prirezové téma

Projekt,
integrace

Tematicky okruh

Osobnostni
a socialni
vychova

integrovano

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti poznavani — cvieni pozornosti
a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi a dovednost pro uceni

— seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu,
stanoveni osobnich cilt

— psychohygiena — dobry vztah k sobé samému,
uvolnéni, relaxace, hledani pomoci pfi potizich

- kreativita — rozvoj kreativity, osobni ndpady a
jejich realizace.

Socialni rozvoj

— poznavani lidi — vzajemné poznavani ve skupin¢ -
tiide

— mezilidské vztahy — chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, pomoc a podpora druhému, vztahy:
rodina, Skola, obCanska spole¢nost — jsme ob¢ané jednoho
mésta, spoluprace

- komunikace — naslouchani druhému, verbalni i
neverbalni dovednosti, informace, omluva, prosba,
pozdrav, feseni konfliktu, zadost, vysvétlovani.

Vychova
demokratickéh
0 ob¢ana

integrovano

Obcanskd spolecnost a Skola — zpiisoby uplatiiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivote
Skoly, formy participace zaka v zZivoté¢ Skoly, aktivni
zapojeni zakl do ¢innosti Skolni druziny

Obcan, obcanska spole€nost a stadt — obCan pfijimajici
odpovédnost za své postoje a Ciny, prava a povinnosti
jednotlivce, principy souziti s minoritami

Multikulturni
vychova

integrovano

Lidské vztahy — diileZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych vztazich, uplatiovani principu slusného
chovani = zakladni moralni normy, tolerance, lidska
solidarita, vzajemna pomoc ve skuping vrstevniki.

Environmental
ni vychova

integrovano

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

— zivotni prostiedi

— odpady a hospodaieni s nimi

— ochrana pfirody a kulturnich pamatek

— akce zamétené k ristu ekologického védomi.
Vztah ¢lovéka k prostiedi

- naSe obec

- nas zivotni styl = spotfeba véci, energie, odpady
- prostiedi a zdravi = moznosti a zpiisoby ochrany
zdravi

- nerovnhomeérnost zivota na Zemi — rozdilné
podminky prostfedi, rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi.




Vychova
k mySleni

Evropa a svét nds zajim4a — rodinné piib&hy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé, zivot

v evropskych integrovano | déti v jinych zemich.

a globalnich Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa,

souvislostech evropské krajiny, Evropa a svét.

Medialni ‘ Prace v realizaénim tymu — komunik‘ace' a spo‘lupréce
, integrovano | tymu, stanoveni si cili, odpovédnosti pfi praci

vychova

v kolektivu.
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6. Vzdélavaci program $kolni druZiny: Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Témata

Blok

- vypravi o zivoté rodiny

- komunikuje na téma povolani, profese,
konicky

- ztvarnuje dané téma vytvarné,
dramaticky ad.

- popisuje diim, byt, zatizeni
domaécnosti

- vytvari plany fiktivnich byt, domt

- zafizuje fiktivni domécnost

Nas domov
U nas doma
N4s dim

- popise, jak se bezpecné¢ dostane do
Skoly a domil

- hleda orienta¢ni bod

- seznamujeme se s dopravni tématikou
- orientuje se v budove skoly

- pojmenuje zaméstnance Skoly

- zamysli se nad tim, co mize zménit

v budové skoly, podili se na vyzdobé

Skola
Cesta do skoly
Ve skole

Misto, kde Zijeme

- pracuje s atlasem, vytvaii si plan své
fiktivni cestovatelské vypravy

- seznamuje se se svétadily, svétovymi
stranami, orientaci na map¢

Svét
Cestujeme prstem po map¢e

- pracuje s mapou mésta

- poznava historickd mista

- kresli znak mésta

- posloucha a reprodukuje povésti
naSeho regionu

- vytvari projekt idedlniho mésta

- vlastnimi slovy popise funkci posty,
knihovny, 1ékarny, banky, obchodu,
nemocnice, nadrazi, letisté apod.

- zna nazev vlasti, statni znaky, regiony,
historii

Me¢sto, v némz Zijeme, nase zeme

rowr

- kresli, ¢im bych chtél/a byt

- hraje si na prodavace, kadetnice apod.
- beseduje o profesi hasice, policisty,
1¢kate

- navrhuje, jak se vyvarovat nebezpeci

Profese ve méste

- predstavuje svou rodinu, popisuje
rodinné zvyky

- pojmenovava piibuzné

- seznamujeme se s vyznamnymi dny
- odivodiuje, pro¢ komu prat
-dramatizuje scénky s tematikou
blahoptani

- vyrabi darky

Rodina
Portrét rodiny
Mame se radi

Lidé kolem nas
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- stanovuje si Zebticek hodnot, pravidla
souZiti

- uci se tolerovat odlisné jedince a jejich
nazory

- uci se objektivné hodnotit sebe i své
kamarady

- pfipravuje darky pro nové kamarady

Mi kamaradi

- pouziva slova prosim a dékuji

- voli pozdrav piimétené situaci
-popise, jak se chovat v divadle, na
koncerté, vystavé

- dramatizuje situace s tematikou
chovani na vefejnosti a v dopravnich
prostiedcich

- pii spolecném stolovani dba na kulturu
stolovani a osvojuje si jeji zasady

Jak se spravné chovat

- spole¢né hodnoti chovani v odd¢€leni
- zaujima odmitavy postoj k
vandalismu, ni¢eni majetku, Sikané

- zvlada samoobsluzné ¢innosti

-chape zékladni lidska prava

-chape prava a povinnosti ve skole
-rozlisuje, co je dobré a Spatné
-rozliSuje co je jeho, ostatnich, vSech
-znd pojem penéz a jejich vyznam
-dokaze premyslet o problémech
spolec¢nosti

Pravo a spravedlnost

-uvédomuje si, co je to kultura

-znd kulturni instituce

-uvédomuje si rizné kultury a kulturni
prostiedi

Kultura

- popise charakteristické rysy ro¢nich
obdobi

- beseduje o ¢ase (rok, mésic, tyden,
den, hodina)

- poznava hodiny

Kalendar
Rok

- popise zasady pravidelného denniho a
tydenniho rezimu

- planuje aktivni odpoc¢inek

- beseduje o zajmovych akcich,
¢innostech

- probirdme mozna nebezpeci trazi

Rezim dne
Muj volny ¢as

- hovofi o tom, jak byl/ a maly/ a

- vypravi, jak se zilo v minulosti,
vyhleda informace

-srovnava potfeby minulého a
soucasného zivota

-znd baje, myty, povesti a dovede je
vypravet

Jak se ménime

Lidé a ¢as
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-uvédomuje si nutnost péce o minulost
— pamatky, pisemnosti

- Den stromil, poznava a urcuje stromy
- Den bez trazii, popisuje zasady
bezpecného chovani

- podzimni vystava vyrobkd, pracuje

s pfirodnimi materialy

- organizuje Mikuldsskou nadilku

- v dobé¢ adventni pfipravuje darky,
vyrabi ozdoby

- chysté se na vanocni vystavku,
jarmark

Svatky, zvyky, tradice, oslavy:
Podzim

- bavi se na besidkach v odd¢lenich,
vypravuje o Vanocich, o tradicich

- pripravuje si masky na maskarni
karneval

Zima

- uvitd prvni jarni den, pfipomene si
znaky jara

- seznamuje se s velikono¢nimi
tradicemi, maluje kraslice, chysta
velikono¢ni vystavu

- slavi Den Zem¢, beseduje o zdravém
Zivotnim

stylu, zdravé strave

- vyrabi pranicka ke Dni matek

- slavi Den déti, pfipravuje a Gcastni se
her a soutézi

- Gcastni se dle z4jmu ozdravnych
pobytl poradanych skolou

Jaro

Léto

- poznava a urcuje stromy i rostliny
v okoli a jinde na svéte

- stavi z pfirodnin

-pecuje o rostliny

- vyuziva piirodnin k vytvarnym a
pracovnim ¢innostem

Rostliny a zivo€ichové
Stromy a rostliny

- hovoti o zvitatech (doméaci, ve volné
piirodé, v ZOO, hospodarska)

-vi, jak peCovat o zvirata

- tvofi, maluje zvirata, vyuziva prace
k vyzdobé Skoly

Zivocichové

- sleduje zmény v pfirode,
charakteristické znaky jednotlivych
ro¢nich obdobi vyuziva v tematickych
¢innostech

- peCuje o zelen

Ro¢ni obdobi
Piiroda

- beseduje o vod¢ a jejich skupenstvich
- popisuje kolobéh vody v ptirodé

- je seznamen s informacemi o zménach
klimatu

Voda, vzduch, pocasi

Rozmanitost
prirody
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- v ramci Dne Zemé beseduje o ochrané
ptirody
- tfidi odpad, sbira papir, plastové lahve

Ochrana Zivotniho prostiedi

-ujasnuje si, co je Vesmir, slune¢ni
soustava, planeta Zem¢

-chépe stfidani dne a noci, rocnich
obdobi

-seznamuje se s horninami, latkami a
skupenstvimi

-chape dulezitost rovnovahy v piirodé a
dilezitost ohleduplného chovéni

k ptirodé

-hovofti o tom, jak rostliny a
zivocCichové a ¢loveék ovliviuji ptirodu
-uvédomuje si, co piirodu poskozuje

Vesmir a Zemé

-- popise lidské télo a jeho funkce

- sleduje, jak se méni miry, vaha

- znalosti o téle vyuZiva pfi soutéZich,
hrach a v dalSich ¢innostech

Poznavame své télo
Lidské télo, postava

- upeviiuje si navyky osobni hygieny a
dodrzuje ji

- ujasiiuje si vyznam otuzovani a
zdravého zivotniho stylu

- hovoti o zdravé vyzive, vyuziva
smysly pfi poznavani a posuzovani
zeleniny, ovoce a dalSich potravin

- dbé na dulezitost pitného rezimu

PeCujeme o své zdravi

- uvédomuje si mozné nebezpeci a
zjist'uje, jak jim predchéazet

- uvédomuje si nebezpeci pii kontaktu
s neznamym clovékem

-uci se pravidla silni¢niho provozu a
zasady pohybu ve mésté

- u¢i se ptivolat pomoc dospélého nebo
policie (tel.: 150, 155, 158, 112)

- uci se zdsadam prvni pomoci

Piedchazime Grazim

- dle pocasi se tiCastni pobytu venku
(obsah a ¢innosti jsou pfizpisobeny
roc¢nim obdobim)

- relaxuje pfi spontannich hrach a
¢innostech

- pii pobytu venku si hraje, soutézi

Pobyt venku

Clovék a jeho
zdravi

7. Zajmové krouzky pri Skolni druziné:

Pii Skolni druzin€ jsou nabizeny zajmové krouzky podle aktudlniho zajmu déti.

Zajmové krouzky jsou rovnomérné rozlozeny béhem skolniho tydne. Trvani lekce je 45, 60

nebo 90 minut.
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8. Podminky pro vzdélavani zaki s potifebou podpiirnych opatieni a
zaki mimoradné nadanych

Zaktm s potiebou podpirnych opatieni je pii jejich zaGlefiovani do volnoGasovych aktivit
vénovana prubézna zvlastni pozornost a to podle stupné jejich znevyhodnéni. Tito Zaci jsou
zvysSené motivovani, je jim poskytovana individualni pomoc, vychovatel se snazi orientovat se

hlavné na oblasti, ve kterych je dité uspésné, vyrazné chvali 1 malé Gspéchy a pokroky v praci.

Pro rozvoj talentovanych zaki druzina nabizi dal$i dopliikové aktivity v oblastech jejich zajm1.
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