
Jídelníček 24. - 28. února 

 
Pondělí 

DS: Cornflakes, mléko        alergeny: 1, 7  

O:   Pórková polévka        alergeny: 1, 3, 9 

        Kuřecí nudličky po čínsku se zeleninou, rýže  

OS: Žitný chléb, máslo, vejce, okurka, kukuřice, rajče                  alergeny: 1, 3, 7  

 

Úterý  

DS: Polomáčený rýžový chléb, banán      alergeny: 1, 3, 7  

O:   Vývar s nudlemi        alergeny: 1, 3, 9 

        Hovězí v kapustě, brambor        

OS: Zeleninovo-sýrový sendvič       alergeny: 1, 3, 7 

 

Středa  

DS: Tvarohový šáteček, jablko, pomeranč     alergeny: 1, 3, 7   

O:   Krupicová polévka s vejci       alergeny: 1, 3, 9  

        Vepřové po cikánsku, těstoviny 

OS:  Toastový chléb, arašídové máslo, paprika     alergeny: 1, 3, 5, 7   

 

Čtvrtek 

DS:  Chia kaše s jahodami       alergeny: 7  

O:    Polévka ze zeleného hrášku       alergeny: 1, 7, 9   

         Krůtí bulgureto se zeleninou sypané sýrem, okurek   

OS:   Graham, pomazánkové máslo, šunka, ředkvičky     alergeny: 1, 3, 7 

 

Pátek 

DS:  Makový závin, hruška       alergeny: 1, 3, 7  

O:    Zeleninový boršč        alergeny: 1, 3, 9   

         Holandský řízek, lehký bramborový salát           

OS:  Kukuřičný chléb, vajíčková pomazánka, mrkev     alergeny: 3, 7  

 

 

Menu 24th – 28th February 
 

Monday 

MS:  Cornflakes, milk        allergens: 1, 7  

Lunch:   Leek soup                                                 allergens: 1, 3, 9  

               Chicken pieces with vegetable, rice  

AS:         Rye bread, butter, egg, cucumber, corn, tomato                           allergens: 1, 3, 7    

  

Tuesday  

MS:  Chocolate rice bread, banana      allergens: 1, 3, 7  

Lunch:   Broth with noodles                 allergens: 1, 3, 9  

Stew beef with cabbage, potatoes 

AS:     Vegetable-cheese sandwich      allergens: 1, 3, 7 

 

Wednesday  

MS:  Curd cake, apple, orange       allergens: 1, 3, 7    

Lunch:   Semolina soup with eggs                   allergens: 1, 3, 9   

              Pork meat with red pepper sauce, pasta 

AS:        Toast bread, peanut butter, bell pepper       allergens: 1, 3, 5, 7 

 

Thursday   

MS:  Chia seeds porridge with strawberries     allergens: 7    

Lunch:   Green peas soup        allergens: 1, 7, 9  

              Turkey pieces with bulgur, cheese, pickles            

AS:        Graham roll, spread cheese, ham, radish      allergens: 1, 3, 7 

 

Friday 
MS:       Poppy seed strudel, pear          allergens: 1, 3, 7    

Lunch:   Vegetable borscht         allergens: 1, 3, 9  

              Burger, potato salad                             
AS: Corn bread, egg spread, carrot            allergens: 3, 7             

 

 


