
Jídelníček 16.9. – 20.9. 

 
Pondělí 

DS: Cornflakes, mléko        alergeny: 1, 7  

O:   Hrstková polévka                                     alergeny: 1, 3, 7 

        Rybí filé na máslo, brambor, salát, brownies 

OS: Bageta, pomazánkové máslo, šunka, okurka                                                  alergeny: 1, 3, 7  

 

Úterý 

DS: Jablečné pyré, piškoty        alergeny: 1, 3, 7  

O:   Polévka minestrone        alergeny: 1, 3, 7, 9 

        Vepřová kýta na paprice, tarhoňa       

OS:  Žitný chléb, máslo, plátkový sýr, mrkev            alergeny: 1, 3, 7 

 

Středa  

DS: Tvarohový koláček, hroznové víno        alergeny: 1, 3, 7  

O:   Zeleninová polévka s kroupami      alergeny: 1, 3, 9  

        Kuřecí maso po čínsku, bulgur, salát 

OS:  Kukuřičný chléb, mozzarella, rajče        alergeny: 3, 7  

 

Čtvrtek  

DS:  Kaše s chia semínky a ovocem        alergeny: 1, 3, 7  

O:    Rajská polévka s těstovinou       alergeny: 1, 3, 7, 9    

        Zahradnická sekaná, brambor, salát, džus      

OS:  Toast, arašídové máslo, jablko       alergeny: 1, 3, 7 

 

Pátek 

DS:  Matylda         alergeny: 7 

O:    Vývar se smaženým hráškem      alergeny: 1, 7, 9   

         Znojemská pečeně, rýže s pečenou těstovinou        

OS:  Graham, vajíčková pomazánka, zelenina     alergeny: 1, 3, 7     

 

 

Menu 16th September – 20thSeptember 
 

Monday 

MS:  Cornflakes, milk        allergens: 1, 7  

Lunch:   Legume soup                                                  allergens: 1, 3, 7  

               Cod fish, potatoes, salad, brownies 

AS:        Baguette, spread cheese, ham, cucumber     allergens: 1, 3, 7    

  

Tuesday  

MS:  Fruit puree, sponge cake biscuits      allergens: 1, 3, 7   

Lunch:   Minestrone soup             allergens: 1, 3, 7, 9 

Pork with red pepper sauce, pasta 

AS:     Rye bread, butter, sliced cheese, carrot      allergens: 1, 3, 7 

 

Wednesday   

MS:  Curd cake, grapes       allergens: 1, 3, 7 

Lunch:   Vegetable soup                  allergens: 1, 3, 9   

Chicken pieces with vegetable, bulgur 

AS:     Corn bread, mozzarella cheese, tomatoes     allergens: 3, 7 

  

Thursday 

MS:       Chia seeds porridge with fruits                              allergens: 3, 7   

Lunch:   Tomato soup with pasta            allergens: 1, 3, 7, 9 

              Meat loaf, potatoes, salad, juice   

AS:        Toast bread, peanut butter, apple         allergens: 1, 3, 7 

 

Friday 
MS:       Curd yoghurt “Matylda”          allergens: 7 

Lunch:   Broth            allergens: 1, 7, 9  

               Stew beef, rice with baked pasta                                  
AS: Graham roll, egg spread, vegetable       allergens: 1, 3, 7           

 

 


